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FAQ
Ou gen de (2) opsyon pou ou benefisye $300 rekonpans!

Kiyès ki kalifye pou sa:
Anplwaye ak Cast Members 

Disney aplentan ki baze 
Ozetazini yo plis mari/madanm 
yo/patnè domestik yo ki enskri 
nan yon opsyon plan medikal 

Disney 2024.

Koman pou Jwenn 
Rekonpans yo:

Anplwaye ak Cast Members 
yo ka touche $300 lè yo fè 

yon egzamen oswa depistaj 
prevantif, oswa lè yo akonpli 

5 sesyon avèk Headspace. 
Konjwen oswa patnè yo kapab 
benefisye $300 tou pou yon 

total $600.

Koman yo Peye 
Rekonpans yo:

Rekonpans byennèt pou ane 
2024 ou yo ap depoze sou Kont 

Depay Sante w la (HSA) oswa 
nan Kont Ranbousman Sante 
w la (HRA) nan kat (4) a sis (6) 

semenn apre w fin kalifye pou li.1

Pa bliye! 
Ankouraje mari oswa  

madanm ou oswa patnè ou 
pou patisipe tou.

PWEN ENPOTAN 
REKONPANS YO

Rete an Sante.  
Jwenn Rekonpans yo.
Benefisye $300 ant 1er janvye ak 31 desanm 2024. Men kòman:
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Swiv Pwogrè w – Ou ka swiv rekonpans wap jwenn yo sou myCigna.com 
lè ou klike sou Wellness Rewards nan seksyon My Health la oubyen lè ou sèvi ak 
app myCigna.
Kesyon? Rele Disney Benefits Center a nan 1-800-354-3970.

RETE KONEKTE

1. �Si ni ou menm ni mari oswa madanm/patnè w patisipe, tout rekonpans byennèt yo pral depoze nan HSA oswa HRA anplwaye ki gen asirans lan. Si nou toulède travay pou Disney, epi nou 
enskri apa, rekonpans yo ap depoze nan chak kont endividyèlman.

KI MOUN KI KALIFYE: Tout anplwaye a plentan, ki baze Ozetazini (ak ekspatriye Etazini yo), Cast Members yo ak konjwen/patnè domestik yo ki enskri nan yon opsyon plan medikal Disney 
2024 epi ki enskri pou Headspace kalifye tou pou yon ankourajman $300 nan kad Pwogram Rekonpans Byennèt la.
NÒT ENPÒTAN: Pou ou kapab jwenn rekonpans byennèt yo, ou dwe yon anplwaye nan moman rekonpans yo peye.
Dokiman sa a kouvri chanjman nan Pwogram Rekonpans Byennèt la avèk sa pwogram nan ap ofri apati de premye Janvye 2024. Ou ka petèt kalifye oswa pa kalifye pou patisipe nan 
pwogram sa a, tou depann de pozisyon travay ou, kote wap travay oswa kontra ou avèk sendika, ak si ou enskri nan youn nan plan medikal Disney yo. Pou jwenn tout enfòmasyon sou 
pwogram nan, ale nan Benefits.Disney.com epi chache deskripsyon plan ou a. Konpayi Disney a gen dwa pou yo chanje oswa mete fen nan pwogram sa a nenpòt ki lè. 
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•  Pran yon randevou avèk doktè w pou w fè yon egzamen 
oswa yon tès depistaj. Egzamen Vityèl ka kalifye tou.

•  Si w enskri nan yon opsyon plan medikal Cigna 
HealthcareSM oswa Allegiance, w ap kalifye 
otomatikman pou rekonpans $300 lè yo travay sou 
reklamasyon. Men, pou akselere rekonpans ou yo, 
patisipan plan HMO yo ta dwe swiv esplikasyon ki 
sou Fòm Egzamen Prevantif ki anba a.

•  Si w anwole nan yon plan asirans medikal Kaiser  
oswa HMSA atravè Disney, telechaje epi enprime  
Fòm Egzamen Prevantif la pou pote l nan randevou 
doktè w la. Ale sou Disney.Cigna.com pou w ka jwenn 
fòm nan ak sou Benefits.Disney.com anba seksyon 
ki rele Fòm yo. Yon fwa fòm nan fin soumèt bay Cigna 
Healthcare, wap kalifye pou rekonpans $300.  

FÈ YON TÈS OSWA TÈS DEPISTAJ KANSÈ

Egzamen ak tès ki 
kalifye pou sa:
• Egzamen prevantif
• Egzamen OB/GYN
• �Tès pou kansè nan matris 

(Pap oswa HPV test)
• �Depistaj kansè nan kolon 

(ka gen ladan tès yo preskri 
pou fè lakay)

• Mamogram
• Tès nan pwostat
• Tès pou kansè nan po

KONPLETE SEYANS SOU ATITID 
NAN HEADSPACE

•  Benefisye $300 rekonpans lè ou akonpli senk sesyon Headspace sou entènèt oswa nan 
aplikasyon mobil lan.

•  Ale nan headspace.com/disney-enroll epi chwazi opsyon ki dekri ou pi byen an.
–  �Pou anplwaye ak Cast Members yo, swiv endikasyon yo pou itilize ID PERNR Disney ou 

pou kreye yon nouvo kont.
–  �Pou mari oswa madanm/patnè, anplwaye a oswa Cast Member ap bezwen envite 

l’enskri pou Headspace. Gade lyen ki anwo a pou plis enfòmasyon.
•   Yon fwa enfòmasyon idantifikasyon ou yo kreye, annik telechaje aplikasyon mobil lan 

pou kòmanse sesyon ou yo. Ou pral gen aksè gratis nan tout bibliyotèk Headspace la, ki 
gen ladan plizyè santèn egzèsis pou somèy, konsantrasyon ak mouvman.

•    Yon fwa ou akonpli 5 sesyon, yo pral mande ou pou ranpli yon fòm sou entènèt pou 
resevwa rekonpans ou an.

Benefits.Disney.com
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